
GOOD VIBES ONLY代表
BATMAN FILMS /駒井直之



Profile
• 駒井直之

• 山梨県甲府市出身 31歳

• 山梨県立甲府工業高校

• 山梨学院大学経営情報学部

• アメリカロサンゼルスにダンス留学



平成27年4月警視庁入庁
在職中３年間白バイ隊員を務めたが、令和４年６月退庁



Profile
・映像Creator
・イベントOrganiser
・アパレル販売



令和5年6月SDGsカフェぺちゃくちゃ

テーマ『大変』
警察官から映像クリエイターとして独立

小さな変化を楽しむ
⇩

大きな変化となる

人生に良い影響を与えてくれた

ポジティブな言葉



後悔しないために
夢中で走り続ける

良い決断をしたかは
走り続けた先の自分が決める

『価値観』を大事に
『今』を生きる



才能
『決断力』直感に従ってまずはやってみる

×
『行動力』行動すればなんとかなる

行動することで、
自分と自分を取り囲む環境が
それだけで変化し、成⾧に繋がる



前回のぺちゃくちゃを経て
さらに行動し続けることによって

環境にも変化が

・山梨日日新聞様に掲載

・当初の「批判的な声」が
「応援の声」に変わる

しかし同時に、
「駒井だからできること」
と言われ始める…



過去の自分
・何を決めるにも時間がかかる

・なぜ決められないのかと悩む

・完璧な答えを求めてしまう

優柔不断で自分で物事を決めるのが大の苦手
そんな状態だと…
他人に流され、やる気もモチベーションもダウン…



苦手を克服するため『マイルール』を決める

・自動販売機で５秒以上悩まない

・飲食店のメニューは３０秒以内で決める

小さな変化を起こすことで
大きな変化につながる…
自分を変えるための『マイルール』
是非皆さんの『マイルール』教えてください



みなさんは夢を持っていますか？
子供の頃は誰しもが夢を持ち
その夢が叶えばいいと思っていた

大人になるにつれて
夢を語らなくなるのでは？
・夢を語るのは恥ずかしい
・どうせ叶うはずがない
こんな風に思うようになってしまうのでは…



私の夢
『山梨で音楽フェスを主催』

この夢を実現するために、さまざまなことにチャレンジ
夢への一歩として

『GOOD VIBES ONLY』を企画



令和5年8月

甲府市民会館芸術ホールを予約

この時にはまだ『熱い思い』しかない

令和6年1月21日（日）本番

この日に向けて怒涛の日々が待ち構えていたが

『夢中』で走り続けた



『映像』
×

『ダンス』
自分にしかできないことを追求

たくさんの失敗もあった

夢の実現の為

一歩一歩着実に…





～主催者挨拶～

『次の目標は3年以内に当イベントを2,000人規模のものにする』

『夢はフェスを開催すること』

『そして今日一緒にステージに立って踊ってくれた仲間たちをその夢のステージに
連れていく』

総勢660人に向けて宣言



大きな夢を実現するための第一歩

その第一歩を踏み出すための、小さな一歩。

それを見出すことがさらにまた小さな第一歩

私の小さな一歩

『思ったことを誰かに話すこと』



『well-being』

私にとっての『well-being』

『夢を追うこと』



『好きを否定しない』

『夢中』

『挑戦』

価値観を軸に行動したとき
幸せな気持ちになれる

～価値観～



『自分の好きなことに
夢中になって挑戦し続ける』

自分らしくいられることが
『well-beingな状態』

well-beingな状態を継続で
『夢を実現』

～fin～


